
 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

Самарской области средней общеобразовательной школы с.Красноармейское  

муниципального района Красноармейский Самарской области для 5-9 классов  

на 2020-2021 учебный год 
      Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной 

школы с.Красноармейское муниципального района Красноармейский Самарской области для 5-9 классов является нормативным правовым 

актом, обеспечивающим введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта, 

определяющим общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан на основе: 

  - Конституции Российской Федерации; 

 - Федерального закона от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом  Минобрнауки 

России от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями); 

 - порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 №1015; 

 - Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образовании, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014 № 253 (в ред. Приказов Минобрнауки от 08.06.2015 №576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 №38,  от 21.04.2016 

№459, от 29.12.2016 №1677, от 08.06.2017 №535, от 20.06.2017 №581, от 05.07.2017 №629); 

- приказа Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

 - методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672; 

 - «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»», письмо Минобрнауки России от 25 мая 2015 № 08-761; 



 - постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. №189 «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями и дополнениями); 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 233 от 08.05.2019 г. «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утверждѐнный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345» 

- письма Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от15.07.14 №08-888 «Об аттестации 

учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»»; 

-  письма Минобразования науки России от 20.07.15 №09-1774 «О направлении учебно-методических материалов» (по физической 

культуре); 

- приказа Минобрнауки России от 14.02.2014 № 115 «Об утверждении порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов»; 

- письма Минобрнауки России от 18.06.2015 № НТ-670/08 «Методические рекомендации по организации самоподготовки учащихся при 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- примерной основной образовательной программы основного общего образования, разработанной в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом МО и н РФ от 

08.04.2015г.№1/15; 

- письма Минобрнауки Самарской области от 27.08.19 №МО-16-09-01/846-ту «О преподавании краеведческого курса по истории Самарского 

края»; 

- письма Минобрнауки Самарской области от 17.02.2016г. № 173-ту «Об организации занятий внеурочной деятельности в образовательных 

организациях Самарской области, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам»;  

- письма Минобрнауки России от 18.08.2017 №09-1672 «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности» (Методические рекомендации); 

- письма министерства образования и науки Самарской области №МО16-09-01/653-ТУ от 04.08.17г. «О реализации предпрофильной 

подготовки в рамках ФГОС ООО»; 

- письма министерства образования и науки Самарской области №МО16-69-01/825-ТУ от 22.08.19 г. «Об организации образовательного 

процесса в образовательных организациях, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным программам»  

- письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

- письма Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения государственных языков 

республик, находящихся в составе Российской Федерации»;  



- письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»; 

- Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ»; Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 18.06.2020 № МО-06-09-01/777-ту «О преподавании учебных 

предметов «Родной (русский) язык, «Литературное чтение на родном (русском) языке», «Родная (русская) литература»; 
- устава государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы с. 

Красноармейское муниципального района Красноармейский Самарской области; 

- ООП ООО ГБОУ СОШ с. Красноармейское. 

 

   Учебный план ГБОУ СОШ с. Красноармейское:  

- обеспечивает введение в действие и реализацию требований с ФГОС ООО;  

- фиксирует максимальный объем учебный нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов (курсов) и время, отводимое на их освоение и организацию; 

- определяет перечень направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию.  

        Учебный план ГБОУ СОШ с. Красноармейское  сформирован с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

реализации основной образовательной программы. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. Обязательная часть обеспечивает реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта, право на полноценное образование, отражает содержание образования, 

включает в себя перечень учебных предметов и минимальное количество часов на их изучение. В обязательной части учебного плана 

сбалансированы следующие предметные области:  

• Русский язык и литература  

• Родной язык и родная литература  

• Иностранные языки  

• Общественно-научные предметы  

• Математика и информатика  

• Основы духовно-нравственной культуры народов России  

• Естественно-научные предметы  

• Искусство  

• Технология  

• Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности   

        В соответствии с п.2 ст.14 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в образовательных  

организациях образовательная деятельность осуществляется на государственном языке РФ. На основании ст. 68 Конституции Российской 

Федерации государственным языком Российской Федерации является русский язык. Вместе с тем в соответствии с п.1. ст.14 Федерального 



закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в Российской Федерации 

гарантируется выбор кроме русского языка других родных языков обучения и воспитания в пределах возможностей, предоставляемой 

системой образования. 

       В соответствии с рекомендациями Координационного совета УМО в системе общего образования Самарской области в 2020-2021 

учебном году в 5 классе на изучение родного (русского) языка отводится 0,5 часа в неделю (17часов в год), на изучение родной (русской) 

литературы 0,5 часа в неделю (17 часов в год). 

       Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом  

 - «Английский язык»: 5кл – 5гр., 6кл -5гр, 7кл - 3гр., 8 – 5гр, 9кл – 4гр.. 

 - «Немецкий язык»: 5а кл - 1гр., 6б кл - 1гр.,7б кл - 1гр, 9а кл – 1гр, 9в кл - 1гр.. 

 Запроса со стороны участников образовательных отношений на изучение двух иностранных языков нет. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. В данную часть входит и внеурочная деятельность. Введение третьего часа физической культуры продиктовано объективной 

необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема 

двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития 

навыков здорового образа жизни. Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является логическим 

продолжением учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики», который изучается в 4 классе. Воспитание способности 

к духовному развитию, знание норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных и исторических традициях народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности, воспитание любви к своей малой Родине – все эти вопросы рассматриваются в курсе «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», который изучается в 5 классе и рассчитан на 1 час в неделю. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части. В 5 классе выделен 1 час в неделю на индивидуально-групповые 

занятия по «Русскому языку». В 6 классе 1 час в неделю изучается курс «История Самарского края». В 7 классе увеличено количество 

учебных часов по «Биологии» на 1 час в неделю, 1 час на «Математику». В 8классе отводится 1 час в неделю на «Математику», 1час на 

«Изобразительное искусство». В 9 классе 1 час в неделю используется на «Математику» и 1 час в неделю на организацию предпрофильной 

подготовки, способствующей осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений.  
        Данная часть сформирована с целью реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей, с учетом возможностей  

школы.  



       При проведении занятий по иностранному языку, информатике, технологии осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 20 и более человек.  

       Учебные занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели в первую смену.  

       Начало занятий в 8.30.  

       Продолжительность учебного года составляет 34 недели.  

       Продолжительность урока составляет 40 минут. 

       Промежуточная четвертная аттестация обучающихся 5 – 9 классов проводится с целью определения качества освоения обучающимися    

содержания учебных программ (полноты, прочности, осознанности, системности) на предпоследней неделе каждой четверти,  в 

соответствии с Положением о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ГБОУ СОШ с. Красноармейское. Промежуточная годовая аттестация обучающихся 5-8-х классов по итогам учебного года 

включает в себя проведение контрольных мероприятий в форме письменных работ и устных ответов обучающихся и с учетом их фактических 

знаний, умений и навыков, результаты ВПР могут засчитываться как результаты промежуточной аттестации. Все контрольные мероприятия в 

рамках промежуточной аттестации проводятся 2-3 - ми уроками.  

 
 Сроки и формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

классы предмет сроки форма 

5а,б,в Русский язык май Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Математика май Контрольная работа 

История май Тестирование 

6а,б,вб Русский язык май Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Математика май Контрольная работа 

Биология май Тестирование 

7а,б Русский язык май Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Математика май Контрольная работа 

Иностранный язык май Комплексная 

контрольная работа 



8а,б,в Русский язык май Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Математика май Контрольная работа 

Физика май Контрольная работа 

 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9 класса определяется федеральными и региональными 

нормативными правовыми актами.  

        Для реализации учебного плана в ОУ созданы необходимые кадровые, методические, материально-технические, финансовые условия. 

Учебный план 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Красноармейское  

муниципального района Красноармейский Самарской области на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,5 4,5 4,5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 3 3 55,5 

Литература 2,5 2,5 2,5 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 35,5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык   

0,5 0,5 0,5            1,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5            1,5 

Иностранный язык Немецкий/ 

Английский 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5         30 

Алгебра - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Геометрия - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Информатика - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 

Обществознание - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 22 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1            3 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - - - - - 2 2 2 2 2 3 3 3 19 

Химия - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 20 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    11 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1       8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1    19 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 

Итого 27 27 27 28 28 28 29 29 30 30 30 30 30 30 403 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

ИГЗ по русскому языку 1 1 1            3 

История Самарского края    1 1 1         3 

Математика. Модуль алгебра       1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Биология       1 1       2 

Изобразительное искусство         1 1 1    3 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Предпрофильная подготовка            1 1 1 3 

Итого 29 29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 33 33 439 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 33 33 439 

 
*контрольные мероприятия проводятся на предпоследней неделе четверти (года) 2 - 3-ми уроками 

 



Пояснительная записка 

 к плану внеурочной деятельности основного общего образования государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Красноармейское 

муниципального района Красноармейский Самарской области 

на 2020/2021учебный год 

         План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9-ых классов ГБОУ СОШ с. Красноармейское является нормативным правовым 

актом по введению Федеральных государственных образовательных стандартов (далее - ФГОС) В соответствии с требованиями Стандарта в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана включена внеурочная деятельность обучающихся, которая 

основывается на свободном выборе обучающимися видов кружковой деятельности в соответствии с интересами и склонностями.  

      Внеурочная деятельность в ГБОУ СОШ с. Красноармейское организуется во второй половине дня по направлениям развития личности 

(спортивно - оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) через такие формы, как кружки, 

секции, факультативы, студии, клубы по интересам, объединения. Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 

       В 5-9-х классах вводится программа курса «Развитие функциональной грамотности обучающихся». Количество часов – 1 час в неделю в 

классе. Программа представлена 4 модулями:  
Модуль 1. Основы математической грамотности;  

Модуль 2. Основы финансовой грамотности;  

Модуль 3. Основы читательской грамотности;  

Модуль 4. Основы естественно-научной грамотности. 

      Через занятия внеурочной деятельности в 7-х классах реализуется краеведческий курс «История Самарского края», «Информационная 

безопасность», в 9-х классах программы по профориентации и предпрофильной подготовке.  

       Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом возрастных особенностей детей, установленных санитарно-

гигиенических норм и пожеланий родителей (законных представителей). Из предлагаемого перечня программ и курсов внеурочной 

деятельности, представленных с избытком, учащиеся 5-9 классов выбирают до 9 часов. Перечень предлагаемых образовательным 

учреждением программ и курсов внеурочной деятельности обусловлен учетом потребностей обучающихся, выявленных в ходе 

анкетирования их и их родителей (законных представителей), наличием соответствующих кадровых ресурсов и материально-технической 

базы учреждения, оптимальной для реализации предлагаемых курсов. При организации внеурочной деятельности обучающихся 

используются возможности интеграции общего и дополнительного образования ГБОУ СОШ с. Красноармейское. Обучающимся, успешно 

осваивающим программы дополнительного образования, засчитываются в качестве внеурочной деятельности занятия в учреждениях 

дополнительного образования. 

План составлен с учетом кадрового, методического, материально-технического обеспечения, на основе изучения запроса учащихся и 

родителей. 



 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной 

программы 

План внеурочной деятельности  

основного общего образования государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

Самарской области средней общеобразовательной школы с. Красноармейское  

муниципального района Красноармейский Самарской области 

на 2019/2020 учебный год 

 

Направление Классы  

Объединение 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 9в Всего  

Духовно-

нравственное 

«По ступеням нравственной лестницы» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    11 

Спортивно-

оздоровительное 

«Развивающая гимнастика» 1 1 1            3 

«Волейбол»       1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Подвижные игры»    1 1 1         3 

«Эстафеты здоровья» 1 1 1 1 1 1         6 

Социальное «Велоинспекция-ЮИД» 1 1 1 1 1 1 1 1       8 

Ученическое сообщество «РДШ» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    11 

«Твори, выдумывай, пробуй!» (Наши 

проекты) 

      1 1 1 1 1    5 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Общекультурное «История Самарского края»       1 1       2 

«Эстрадный вокал»    1 1 1   1 1 1    6 

Студия «Мгновение»         1 1 1    3 

Интеллектуальное «Инфознайка» 1 1 1 1 1 1         6 

«Мир под микроскопом» 1 1 1            3 

                

«Информационная безопасность»       1 1       2 



«Учусь учиться»            2 2 2 6 

«Развитие функциональной грамотности» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

«Деловой английский»         1 1 1 1 1  5 

«История вооружённых сил: Россия, СССР, 

Россия» 

             1 1 

«Изучаем Конституцию»            1 1  2 

«В камне застывает время»             1 1 2 

«Юный программист»              1 1 

«Решение задач по химии»            0,5   0,5 

«За страницами учебника биологии»            0,5   0,5 

Предпрофильные курсы            1 1 1 3 

Всего 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 126 

 


