
Индивидуальный учебный план 

 на 2023 – 2024 учебный год Л А учащегося 6в класса  ГБОУ СОШ с. 

Красноармейское обучающегося интегрированно по адаптированной 

общеобразовательной программе для детей с ЗПР в общеобразовательном классе  

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранный язык Английский 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные предметы История  2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и Основы 

безопасноти жизнедеятельности 

ОБЖ - - 

Физическая культура 2 2 

Итого  29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 

Физическая культура 1 1 

Итого 30 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 

Внеурочная деятельность 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

«Развитие функциональной грамотности обучающихся» 2 2 

«Разговор о важном» 1 1 

Итого 4 4 

Индивидуальные коррекционные занятия 

Занятия с учителем-дефектологом по коррекции и развитию познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнению пробелов предшествующего обучения 

1 1 

Занятия с педагогом-психологом по коррекции и развитию компетенций 

коммуникативной, эмоционально-волевой и личностной сферы навыков 

социального поведения 

1 1 

Занятия с социальным педагогом по координации взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 1 

Занятия с учителем –логопедом по коррекции нарушений письменной речи 1 1 

Кружок для обучающихся с ОВЗ «Позитив» 1 1 

Итого 5 5 

ВСЕГО 39 39 
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