
 

Индивидуальный учебный план 

 на 2023 – 2024 учебный год Ж А учащегося 5в класса  ГБОУ СОШ с. 

Красноармейское обучающегося интегрированно по адаптированной 

общеобразовательной программе для детей с ЗПР в общеобразовательном классе  

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык Английский 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные предметы История  2 2 

Обществознание - - 

География 1 1 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и Основы 

безопасноти жизнедеятельности 

ОБЖ - - 

Физическая культура 2 2 

Итого  27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 

Физическая культура 1 1 

Информатика 1 1 

Итого 29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 

Внеурочная деятельность 

«Проектная деятельность» 1 1 

«Развитие функциональной грамотности обучающихся» 2 2 

«Разговор о важном» 1 1 

Итого 4 4 

Индивидуальные коррекционные занятия 

Занятия с учителем-дефектологом по коррекции и развитию познавательной 

деятельности, мыслительных операций на основе изучаемого программного 

материала, восполнению пробелов предшествующего обучения 

1 1 

Занятия с педагогом-психологом по развитию функций программирования и 

контроля 

1 1 

Занятия с социальным педагогом по координации взаимодействия 

субъектов образовательного процесса 

1 1 

Занятия с учителем –логопедом по коррекции нарушений письменной речи 1 1 

Кружок для обучающихся с ОВЗ «Позитив» 1 1 

Итого 5 5 

ВСЕГО 38 38 

 

Согласовано 

Родители (законные 

представители) 

_______________________ 

Рассмотрено  

на заседании педагогического 

совета  

протокол №1   

от 30 августа  2023г. 

Утверждаю                                                                                                            

           Директор ГБОУ СОШ 

 с. Красноармейское                                                                                        

О.Н.Абашкина_____________ 

 30 августа  2023г 
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