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Цели и задачи: 

1. Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости обучающихся ГБОУ СОШ с. Красноармейское.  

2. Повышение значимости здорового образа жизни обучающихся.  

3. Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, 

наркотикам.  

4. Представление обучающимся объективной информации о влиянии наркотических средств на организм человека.  

5. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного опыта, на здоровый образ жизни.  

6. Выявление лиц “группы риска”, склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании.  

7. Диагностика обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению.  

8. Предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого 

обращения с ними в семье.  

 

 Направление 

деятельности  

Содержание деятельности  Сроки проведения  Ответственные  

Информационно-

просветительская 

работа  

Оформление информационных уголков 

здоровья, стендов по проблемам 

употребления ПАВ и пропаганде ЗОЖ.  

В течение года  Советник директора по 

воспитанию  

Разработка и выпуск буклетов по 

профилактике употребления ПАВ. 

В течение года Советник директора по 

воспитанию 

Проведение тематических бесед с 

врачом-наркологом, инспектором ПДН 

В течение года Советник директора по 

воспитанию 

Конкурс рисунков и плакатов 

антирекламы употребления 

наркотиков, алкоголя, табака среди 

Март Советник директора по 

воспитанию 



обучающихся 5-9 классов 

 Организация просмотра 

документальных и художественных 

фильмов по правовому,  

антиалкогольному, 

антинаркотическому воспитанию 

учащихся. 

По плану  Советник директора по 

воспитанию 

Диагностическая 

работа 

Исследование отношения учащихся к 

проблеме употребления ПАВ и 

здоровому образу жизни.  

Сентябрь  Педагог - психолог 

Проведение социально-

психологического тестирования (СПТ) 

среди обучающихся 7-11 классов.  

Сентябрь, октябрь Ответственные за СПТ 

Выявление детей и семей, 

находящихся в социально опасном 

положении, а также не посещающих 

или систематически пропускающих по 

неуважительным причинам занятия в 

ОО.  

В течение года  Классные руководители, 

социальный педагог  

Итоговое анкетирование, направленное 

на изучение динамики отношения 

обучающихся к ПАВ.  

Май  Классные руководители, 

социальный педагог 

Мониторинг  социальных сетей с 

целью выявления сайтов, на которых 

размещена информация, запрещенная 

для распространения среди 

несовершеннолетних 

Еженедельно  Классные руководители, 

социальный педагог 

Профилактическа

я работа с 

Реализация программ, направленных 

на формирование законопослушного 

В течение года Педагог – психолог, 

социальный педагог 



обучающимися поведения несовершеннолетних, 

состоящих на учете. 

Вовлечение обучающихся в занятия 

внеурочной деятельности, 

объединения дополнительного 

образования по интересам  

В течение года  Классные руководители, 

советник директора по 

воспитанию, педагоги 

дополнительного 

образования  

Участие в межведомственной 

операции «Подросток»  

Май-октябрь  Советник директора по 

воспитанию, социальный 

педагог  

Участие в акции «Внимание, 

подросток!» по профилактике ПАВ, 

противодействие потребления табака и 

иной никотиносодержащей продукции, 

различных проявлений зависимого 

поведения  

12-24 мая Педагог – психолог, 

социальный педагог 

Единые дни профилактики:  

- безопасность в сети Интернет,  

- курения, в том числе электронных 

сигарет,  

- ВИЧ, СПИДа,  

- наркозависимости.  

По плану 

профилактической работы  

Зам. директора по ВР, 

советник по воспитанию, 

социальный педагог  

Оперативно-профилактические 

мероприятия «Твой выбор»  

По плану 

профилактической работы  

Педагог-психолог, 

социальный педагог  

Организация и проведение спортивных 

мероприятий, Дней здоровья  

В рамках реализации 

рабочей программы 

воспитания  

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители  

Организация занятости обучающихся в 

каникулярное время  

В течение года  советник директора по 

воспитанию, классные 



руководители 

Организация летнего отдыха детей  Апрель-июнь  Советник директора по 

воспитанию, классные 

руководители 

Проведение классных часов, 

родительских собраний по 

профилактике  употребления и 

незаконного оборота наркотических 

средств и психотропных веществ  

Раз в четверть  Педагог - психолог  

 

 


