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menre 1

IVIERE DA RPNV LID 1Pl UIVBJIIRnCVIbIA VIO 4
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.IM.

OeHb: 2 Ce3oH: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 1 Kateropus:OB3
Muwesble Belectsa| JHepre- T -
Ne Macca ) Tuueckas vHepansHble BeujecTsa (Mr)
Bl Mpuem nuLn, HaumeHosaxve bntoja - .
p B | X y @) B1 | B2 A D K | Ca| P | Mg | Fe I Se | F
1 2 3 5 7 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 1,72 ] 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
POO/AK]MNTHLa TyweHas B TOMaTtHOM coyce 100 6,83 | 6,75 4,55 100,76 | 0,05| 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 {139,159 24,51]|106,26 15,12]| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
302/17{1Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 {226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yait c caxapom 200 3,26 125] 8,23 106 0.00] 0,01 | 000] 0,3 |0.00|2058] 466| 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 000] 0.00]009|279] 12 | 195] 42 | 033]09| 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 193] 19,8 | 72,67 587,5 0,3 | 0,31 ] 1,77 | 45,37] 0,16 |414,15 58,03|320,01147,58 6,25 | 75,93]13,38{174,14
Oben
67 |BuHerpeT osoLyHOM 60 0,84 ]| 6,09 | 4,37 75,06 0,02 [ 0,02 | 2,21 | 120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85]| 0,13 | 10,67
16/AK]TomaTHbI Cyn Xap4o C Kypuuein u 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09] 0,03 0,78 0,02 | 0.00|29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55]| 0,04 | 13,01
3eneHb
P68/AK]|BuTOYKM U3 Msica C COycoM 100 966 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 ]80,04| 0,03 |40,18/10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble n3genus oTeapHbie C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 |000] 19 | 0,07 |57,12]|16,66[49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |Komnot 13 ceexux s6n0k 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01|001]|183]002|001]923]|6,13|384|315]084| 0,7 | 01 |282
MP |XneG nweHuYHbIA 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03 0,09 000] 000]009]|279] 12 | 195| 42 { 033|096 | 18 | 735
MP |[Xneb p>xaHo MLIeHUYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005|024 012]000[024] 735|195 474 141]|1,17]0.00] 927 | 4,35
Wroro 3a O6ep 786 26,88]26,06{113,03] 813,03 05 | 0,48 | 6,32 [219,68 0,44 |437,43 91,69|276,84 55,73| 5,49 |162,49 12,09]68,12
Wtoro 3a geHb 1326 46,1 | 458 | 1857 | 1400,53 0.8 | 0,79 | 8,09 [265,04 0,6 [851,58149,72596,85203,31| 11,74|238,42 25,47 [242,26




L

CanlluH 2.3/2.4.3590-20
lMpumepHoe MeHIO U NULIEBasi LEHHOCTbL NPUrOTOBSIEMbIX GNtog,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.I1.

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kareropusa:OB3
Muuessle Beujectsa| OHepre-
Ne Macca © Thetkas Butamutbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue 6ntoga S T—
peu. P B | x| v wam | BU|B2|lCc | A DK calpP |mMg|Fe| I [sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokayaHHo KanycTbl C 60 0,791 1,95 3,76 51,49 0,01 (0,02 922|093 | 0.00 |124,8725,96(14,73| 762 | 0,3 [36,51] 4,34 ] 0,28
3eneHbI
233 |Pbiba 3aneyeHast nog MOMOYHbIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67]10,14|262,18 70,64 (166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 [386,67 {
coycom .
304 |Puc oTBapHO# C M/CNMBOYHbIM 150 5,53 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 0,02 0.00| 13,5 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 |53,46| 0,04 | 23,88 §
377 |Yait ¢ numoHoM 200/3,5 1 0,13 0,02 | 152 97 0.00] 001]056] 1,39]|0,35|2532| 589 785|419] 0,78 0.00] 0,01] 1,36
[P |Xneb niieHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09{0.00]|0.00]|009]|279]| 12 [195| 42 (033|096 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3astpak 544 18,6 | 15,8 | 79,95 566,21 0,13 ] 0,23 {10,27]43,49] 10,65}486,45124,21281,11 74,58| 2,52 {209,65 15,87/419,54
Oben
Akt [Canat Ctentxoi 60 0,92 {3.71] 555 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 |123,9]13,84[26,29|11,27] 0,44 |36,69] 0,09 | 12,73
103 [Cyn kapTodenbHbIA C BEPMULLENBIO 200/1 4751 9,2 | 15,03 159,83 0,08 1 0,04 | 592 |161,13 0.00 |313,41 19,58|47,82| 18,29 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
M 3efeHblo
289 |Pary oBowHoe 13 Nyl 200 11,8 11,4 | 30,54 2234 0,15 0,15 {12,39|437,5| 0.00 637,47 36,14|160,55 42,36 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 69,96] 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb niweHnYHbIA 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03]009|/000]000f{009)279| 12 | 195 42 [033]096| 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo neHnYHbIi 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05]0,24]012] 0.00| 024|735]| 195|474 | 141|117 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6Gen 421 23,1 25,7 | 1061 705,65 0,35 | 0,57 |21,95|884,53 0,33 {1461,2129,64326,98108,51 52 [154,35 18,9 {2243
Wroro 3a geHb 1265 4171415 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 |32,22|928,02 10,98 947,64253,859608,09183,09 7,72 | 364 |34,77[643,84
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CanluH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHoe MeHI0 U NULLEeBast LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX onwopg
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepgensa: 1 Kateropusa:0B3
No P — ﬂmu.;esbu.?rx)aemecma Tsm:zggﬂ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga
per, mPUM B x| Y “e(:::;“ Bt |B2| c | A|D| K |ca| P |Mg|Fe| I |sel|F
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |Badnu 60 0,921 515 | 16,32 155,06 0,011 0.00{ 000} 0.00] 0.00} 0.00]| 216 | 891 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 [Xapkoe u3 nTuubl 200 14,05 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,1513,83/29,95] 0.00 |708,63 34,42| 161,71 39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172,17
348 |Komnot u3 kyparu ) 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 169,96] 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00 )
[P | Xneb niweHuYHbI 45 3,491 3,52 | 19,52 108,49 0,06 0,15| 0.00| 0.00] 0,15] 46,5| 20 | 32,5 7 055 1,6 3 112,25 v
WTtoro 3a 3aBTpak 505 19,2 | 19,8 | 83,75 587.,5 0,24 | 0,33 {14,38]99,91{ 0,15 [1040,14 85,16]228,53 65,77 3,26 {62,25]|10,51|184,42 p
Ob6en
46 |Canat n3 benoxa4yaHHONR KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51] 0.00 |64,07|15,51|{17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
s610KkOM
82 |bopLy u3 cBexeit kanycTbl C 200/5/1 | 5,47 | 5,7 | 12,31 151,34 0,03 ]| 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 {227,094 49,72{38,57|17,96| 0,82 | 39,33 1,73 | 17,38
KapTodenem CMeTaHOW 3ENEHb
P68/754IHnuens 3 msaca c coycom 100 6,94 |1 13,99] 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 {80,04| 0,03 |38,73}10,58/80,19{ 8,11 | 1,2 [22,68] 0,7 15,19
199 |[Miope u3 6060BbIX C M/pacTuT 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48]209,26 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
389 |Cok dhpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00} 0.00} 0,09} 279| 12 | 195] 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
MP |Xneb p)aHo neHNYHbIN 30 24 11,02] 12,66 66,6 0,05] 0,241 0,12 0.00| 0,24 | 73,5} 195 | 474 | 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 776 27 1277 117.3 769,2 0,8 | 0,55] 17,1 |1425,68 0,36 | 958,5[199,79425,93128,19 8,7 (120,04 23, 25|70,11
Wtoro 3a geHb 1281 46,2 | 47,4 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 | 31,481525,59 0,51 {998,64284,95654,46193,96 11,96(182,29 33,76 |254,53
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CanluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHIo U nNuuieBasd UEHHOCTb NPUroToBlAeMbIX 6J'I|Op,
C6opHuk peuenTyp 6mrog 2011 roga MorunsHbin M.IM.

Hetb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepgensi: 2 Kateropus:0B3
Ne Muwesvie sewecrsa | SHepre- Butamunbi (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
- Mpvem nuwyn, HavmeHoBaHue Bnioaa Magoa (0 Taueckan
pedu. 4 nopumu LIeHHOCTb
b K Yy eRan} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

46 [Canart u3 6enokayaHHo kanycrsl ¢ 60 0,07 | 306 | 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

a6nokom

207 |MakapoHbl , 3aneyeHHble C CbIpoM 200 15,3 | 14,49 25,52 282,15 0,131 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82102,89 15,72| 1,36

349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00{ 000]|025] 12 | 0.00| 0.00 {39,96| 3,46 ] 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00 {

MP |Xneb nweHnYHbI 40 3241 04 | 19,52 118,49 0,041 0,121 000 0.00 ] 0,12 | 37,2 16 26 56 | 0441128 24 9,8
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 19,3} 18 | 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 {192,5¢ 0,12 |101,27]155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43 ¢

O6en

75 |Wkpa ceekonbHas 60 1421 0,06 | 13,72 111,18 0,021 002 495| 067 | 0.00 |124,7743,66|26,56|13,05{( 0,77 | 3,1 | 0,33 ] 10,9

96 |PacconbHuk JleHuHrpazckuil co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 138 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 |334,88 23,33|55,39] 20,19 0,74 | 38,78] 1,56 | 22,39

CMETaHOW 3eNeHbio

278 |TedTenu TywieHble B coyce 100 966|728 | 171 144,56 0,05] 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 123,09 19,01|77,49]|34,35{ 0,83 | 37,84| 8,03 | 48,94
312 |[Mope kapTodenbHoe ¢ m/cnmnsoy 150 3,06 7,19 | 1548 137.25 0,12 | 0,11 {10,38{18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
389 |Cok dhpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,351 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 { 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 ] 0.00

MP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009|000} 000009279 12 | 195]| 42 1033|1096 18 | 7,35

MP |Xneb pxaHo NEHUYHbINA 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 0,0510,241012]| 000|024 |735| 195|474 141 117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Ob6en 776 2321238 117,3 736,3 0,48 | 0,58 |27,741184,23 0,42 [1238,04170,459326,23 95,92| 5,66 |139,73 14,36 97,24
Wtoro 3a geHb 1276 424 |1 418 | 201 1323,8 0,66 | 0,71 {32,08]|376,79 0,54 [1339,34325,74475,56126,79 7,81 |142,01{ 18,12{113,67
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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOE MEHIO U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroTOBIIAEMbIX onwopa
C6opHuk peuentyp 6mroa 2011 roaa MorunbHbin M.I1.

OeHb: 9 Ce30H: OCeHHe-3UMHUMN
Hegens: 2 Kateropus:OB3
MuLLeBble BellecTsa| JHepre-
Ne Macca © ———— ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
S MMpuem nuwin, HaumeHosaHue 6nwaa —— LEHHOCTb
HES P B | w | v | B B2 c| A D | K|Ca|P |Mg|Fe| | |Se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [Abnoko 100 04 | 488 98 47 002|002 4 3 0.00 |230,74/14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsiskast MOfiouHas U3 puca u 200/5 | 7,82 9,03 31,78 253,45 0,1 | 0,13 | 0,52 [27,04] 0,07 [167,39115,51/137,04 32,18| 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56
nweHa
B83/AkT]Kucenb ? 200 475|259 | 18,56 118,62 0.00] 0.00 |12,89] 6 8,4 1000} 362|000}|022| 0,1 | 000|000 48 ¢
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00] 0.00|009]|279| 12 | 195| 42 [ 033]096]| 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 535 154 | 16,8 | 74,78 500,09 0,15 | 0,24 |17,41]36,04| 8,56 |426,03177,79166,11]44,43| 3,05 | 46,76] 4,32 147,75
O6en
Axt |Canart CtenHoit 60 0,921 3,711 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9{13,84|26,29]11,27| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
99 |Cyn n3 oBoLuyeir ¢ NTULei, cmeTaroi n| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 | 10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61{ 1,59 | 18,09
3eMeHbo
Akt |Buryc c cocuckon 200 132 | 17,6 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 |79,36] 0,11 0.00 |{112,71{143,48 42,16 2,18
388 [Hanutok 13 Nnofo8 LUMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,011 0,03 130 | 86,8 000| 46 | 124| 34 | 3,2 | 0,32 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 009|000} 000|009|279| 12 | 19,5] 42 {03309 | 18 | 735
MP [Xneb pxxaHo nLueHNYHbIA 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05 0,24] 0,12 0.00| 024|735 195| 47,4 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obep 726 2311 27,71 1025 705,03 0,24 | 0,42 [220,13471,67] 0,33 |493,68198,58281,52 91,7 | 51 |111,2612,75|42,52
Wroro 3a geHb 1261 385|445 | 177,3| 1205,12 | 0,39 | 0,66 [237,54507,71] 8,89 [919,71|376,37447,63136,13 8,15 158,02 17,07} 90,27
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CanluH 2.3/2.4.3590-2U
TOBRMAEMbIX ontoa

6o 2011 roaa MorunbHbIN M.M.

Hepre-

Ce30H: OceHHe-:mMHuﬁ
Kateropus:0B3

MuHepanbHble BeLWecTsa (mr)

3aBTpaK
57 |Canar 13 peabku
268 |KoTneTbl 3 MsAca coycom

71Kawa rpevHesas paccbinyaras

toro 3a 3aBTpakK
oben

MOPKOBbLIO

Cyn-nanuwa JoMallHas © 10/200/1

LINAEHKOM,3€NIEHbI0
Mapkoe 13 nTuLibl
KomnoT 13 cmecu C XOPYyKTOB

.--.-.".‘.--ﬂlﬂllEIEIEIHIEJIEIHEI
IIEJIIE!!EJEEEIIIEIII
Xneb nLeHnyHbll ﬂﬂmmmm
==%E=IZIIEBIEE!IIEEII

113

172,17
0.00
7,35
[0.00 9271435
(76,92 [98,35| 22,72(187.29
4 11,72]229,85 28,89 226,31

259
349
P
NP |Xneb pxat

0 nieHU4HbIN




