
«Президентские состязания – 2022» 

 

    15 апреля 2022 года на базе Ленинского филиала ГБОУ СОШ с. 

Красноармейское состоялись Всероссийские спортивные соревнования 

школьников «Президентские состязания». 

  В состязаниях участвовали школьники 7 классов м.р. Красноармейский (ГБОУ 

СОШ пос. Алексеевский, ГБОУ СОШ с. Колывань, ГБОУ СОШ с. 

Красноармейский, ГБОУ СОШ пос. Чапаевский). 

Президентские состязания проводятся в целях: укрепление здоровья, вовлечение 

детей в систематические занятия физической культурой и спортом,  воспитание  

всесторонне гармонично развитой личности, выявление талантливых детей. 

 

В  программу состязаний входило  спортивное многоборье (тесты), творческий, 

теоретический конкурсы. Соревнования командные. Принимали участие все 

участники класса-команды. 

Спортивное многоборье (тесты) включала: 

-Сгибание и разгибание рук в упоре «лежа» (отжимание) (девочки).  

-Подтягивание  на высокой перекладине (мальчики); 

-Подъем туловища из положения «лежа на спине» (мальчики, девочки).  

-Прыжок в длину с места (мальчики, девочки).  

-Наклон вперед из положения «сидя» (мальчики, девочки). 

 

Теоретический конкурс проводился в форме тестирования, которое включала 15 

вопросов с вариантами ответов. Каждый правильный ответ оценивался в один 

балл. 

 

К творческому конкурсу команды подготовили музыкально-художественную 

композицию на тему « Спортивное наследие народов России». 

Для раскрытия темы были использованы различные виды художественного, 

ораторского и сценического искусства (исполнение песен, танцев, музицирование, 

декламирование, элементы различных видов спорта). 

  

По итогам спортивного многоборье, творческого, теоретического конкурсов 

определились победители Президентских состязаний: 

1 место - ГБОУ СОШ пос. Алексеевский (директор Л. В. Зимина, учитель А.В. 

Горяинов); 

2 место – ГБОУ СОШ с. Колывань (директор Л.А. Козлова, учитель А.А. Думин; 

 3 место - ГБОУ СОШ с. Красноармейское (директор О.Н.Абашкина, учитель 

А.В. Губарев). 

 

Благодарим судейскую коллегию и всех участников соревнований! 

 

. 
Методист Ленинского филиала  

ГБОУ СОШ с. Красноармейское 


